Technischer Bericht Volleyball U16 — Saison 2025/2026

In der Saison 25/26 trainierten 11 Madchen in der Alterskategorie U16 jeweils am Montag und
Freitag.

Geleitet wurden die Trainings von den beiden Trainerinnen Nina Luggen und Carmen Biffiger.

Fir die Spielerinnen war es die erste Saison 6:6. Daher stand das Zusammenspiel von sechs Personen
auf dem Feld im Vordergrund.

Die vier Turniere fanden in Brig-Glis, Morel, Ried-Brig und Naters statt.

Zwei U18 Spielerinnen verstarkten uns «nur» an den Trainings. Eine Spielerin war verletzt und konnte
nur an wenigen Turnieren dabei sein. Daher starteten wir jeweils an den Turniertagen mit acht
motivierten Mddchen.

Josiane Escher Grichting und Nathalie Gatteln begleiteten die U16 Spielerinnen zur
Schweizermeisterschaft nach Chur. Dort erreichte unser Team den 13. Platz.

Aufgrund der Verletzungen und der kleinen Mannschaft (bereits am Anfang der Saison), war es oft
schwierig zu trainieren! Trotzdem ein grosses Dankeschdn an die Spielerinnen, welche wieder grosse
Fortschritte gemacht haben.

Mit grossem Bedauern werden sechs Mddchen den Volleyballclub Ried-Brig verlassen! Ebenfalls
werden Nina und Carmen das Traineramt der U16 Mannschaft abgeben. Mit Mia Bozic konnte eine
tolle Nachfolgerin gefunden werden.
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