Seniorturner Saison 2024 / 2025

Unser traditioneller Sommerausflug vom

5. Juli 2024 fiihrte uns per Postauto nach
Blatten Naters. Von dort wanderten wir
gemiitlich durch den Bergwald zum
Bergfiihrerstiibli auf der Egga. Beni Jossen
verwohnte uns mit feinem Raclette.

Nach Kaffee und Kuchen wanderten wir zuriick
nach Blatten und weiter mit OV zuriick nach
Ried-Brig.

Am 25, September 2024 um 19:30 starteten wir mit Turnen in der alten Turnhalle. Nach dem
Aufwarmen mit einigen Gymnastikiibungen spielten wir jeweils Volley-Ball (als Ball verwenden wir
einen leichten Plastikball) nach dem Stretching beenden wir um ca. 21:30 den sportlichen Teil des
Abends. Zum perfekten Ausklang des Abends gehort jedoch auch der Besuch des Restaurant Simplon.
Das Senioren-Turnen endet jeweils am Mittwoch vor Ostern. Bis zu 16. April 2024 haben wir uns
insgesamt 22 Mal zum Turnen getroffen. In der Regel waren 8 bis 9 Turner anwesend.

(Minimum: 6 P, Maximum: 10 P)

Am 3. Februar unternahmen wir auch den Schneeschuhausflug zur Sternwarte auf dem Simplon.

Dort konnten am Himmel Saturn, Venus, Mond, Jupiter und Mars sowie den Orionnebel beobachten.
Als Verpflegung gab es Fondue.

Ausblick:
Raclette Ausflug: 18. Juni 2025 (Ausweichdatum ware 27. Juni 2025) Twingischlucht-Binn
Turnerstart: 1. Oktober 2025 um 19:30 in der alten Turnhalle

Beat Steinmann 2. Juni 2025



